UNA BREVE GUIA PARA EL APRENDIZAJE A FONDO

Introduccion

El programa de Aprendizaje a Fondo es una innovacién simple pero radical para
mejorar la educacion, y esta disefiado para que todos los alumnos lleguen a ser

expertos en algo durante sus afios escolares.

Cada nino recibe un tema en particular sobre el que va a aprender a lo largo de todos
los afios que pase en la escuela (de la primaria a la preparatoria), en paralelo con sus
materias habituales, y va construyendo un portafolio personal acerca de su tema. Para
sorpresa de muchos, los nifios suelen adoptar su tema con gran entusiasmo, y a los
pocos meses el Aprendizaje a Fondo comienza a transformar su experiencia como

estudiantes.

El programa normalmente requiere de una hora de tiempo escolar a la semana, y lo
que hemos visto es que los estudiantes van trabajando cada vez mas por su propia
cuenta, fuera del horario escolar. El programa de Aprendizaje a Fondo es sencillo y
diferente, y después de una facil descripcion de lo que es y de sus metas, tiende a
despertar entusiasmo en algunos y dudas en otros. La idea basica es bastante simple,

pero sus implicaciones son profundas para los estudiantes, los maestros y las escuelas.

Por lo general, recomendamos comenzar el Aprendizaje a Fondo desde que los nifios
comienzan la primaria. Esto es lo ideal, pero no siempre es posible. Si usted es un
maestro o directivo de secundaria, por ejemplo, y le interesa implementar el
Aprendizaje a Fondo, no hay ninguna razén para que no lo aplique a partir de su
grado escolar. En la actualidad, hay escuelas y maestros que han comenzado con el

Aprendizaje a Fondo incluso en segundo afio de preparatoria.



La idea principal

En la primera semana de escuela, a cada estudiante le sera asighado un tema aleatorio
para aprender a profundidad. Los temas pueden ser aves, maiz, plata, trenes, sistema solar,
etc. Los estudiantes estudiaran sus temas asignados a lo largo de su educacion
primaria, secundaria y preparatoria, sin menoscabo de las demas materias

contempladas en los programas de estudio.

Tendran reuniones regulares con sus maestros supervisores, quienes les guiaran y les
ofreceran sugerencias y ayuda mientras crean su carpeta personal en su tema. El
objetivo del Aprendizaje a Fondo es que cada estudiante, hacia el final de su
educacion, conozca sobre su tema casi tanto como quien mas lo conoce en todo el

mundo.

El proyecto propone, y se apoya para eso en lo que sugiere la investigacion disponible
sobre el tema, que el proceso de Aprendizaje a Fondo tiene el potencial de
transformar la experiencia educativa de casi todos los nifios, al transformar su relaciéon

con el conocimiento, y su comprension de la naturaleza del mismo.

Algunos beneficios potenciales del Aprendizaje a Fondo

Para los estudiantes:
® Proporciona conocimiento de un tema en gran amplitud y profundidad
® Genera una comprension profunda de la naturaleza del conocimiento
® Involucra la imaginacion y las emociones de los estudiantes en su aprendizaje
® Genera confianza y orgullo en su conocimiento

® Desarrolla competencia en habilidades organizacionales y de investigacion

Para los maestros:
® Los anima a descubrir junto con los estudiantes
® Alivia la presion de calificar y evaluar a sus alumnos

® Trabajo con aprendices entusiastas



® FEnriquece la ensefianza regular

Para la escuela:

® Provee los medios para que estudiantes de grados mas avanzados cooperen en

el aprendizaje de los nuevos estudiantes

® Convierte a la escuela en una plataforma de conocimientos mas amplia, en

donde coinciden especialistas externos con los estudiantes
® Enriquece la cultura de la escuela

® Jas exhibiciones reales y virtuales y las exposiciones de los alumnos pueden

atraer la atencion de la comunidad

Un ejemplo

Termina la primera semana de clases de Daniela, y su familia la acompafia ahora para
una ceremonia especial. A Daniela y a todos sus companeros les sera asignado un
tema que saben que estudiaran por el resto de sus afios escolares. Se respira mucho
entusiasmo en lo que los nifios se preparan para descubrir aquello en lo que se
volveran expertos. Daniela observa mientras a cada uno de sus compafieros le asignan
un tema. A una de sus mejores amigas le toco el tema polvo, mientras que a otro mas le
toco gatos. Daniela se emociona con anticipaciéon y de pronto es su turno. Sube al
escenario, y le entregan una carpeta. Adentro de ésta hay una placa de colores con su
nombre, su tema y una fotografia del tema. Su maestro lo lee por ella, y Daniela le
anuncia a la audiencia que ella va a aprender acerca de las mwanzanas durante los
proximos 12 afios de su vida. Luego cuelgan dicha placa en una pared de la escuela

exclusiva para tal fin.

Su maestro también ha recibido materiales relacionados con cada uno de los temas
que va a estudiar su grupo de estudiantes, y con sugerencias sobre como comenzar el

proceso de involucrar a los nifios en su descubrimiento.

De esta forma, en su primera reunion con Daniela, a la semana o poco después de su

ceremonia, el maestro le pregunta a Daniela qué le han sugerido su familia y sus



amigos mas grandes que podria aprender acerca de las manzanas. Entonces el maestro
le sugiere a Daniela que revise la variedad de manzanas que puede encontrar en su

supermercado y, si es posible, que compre una manzana de cada una.

Daniela comienza a hacer una lista de las variedades de manzana que encuentra y crea,
con la ayuda de su maestro, una tabla en la que les otorga una puntuacién del uno al
cinco por su sabor. Entonces Daniela encuentra ain mas variedades en el mercado, y
escribe también sus nombres en la tabla con su puntuaciéon. Ademas las dibuja,
intentando mostrar qué diferencias tiene cada variedad. A lo largo del tiempo, Daniela
encuentra aun mas variedades, y las afiade a su tabla. Aprende al final del primer ciclo
escolar que hay mas de 7,500 variedades de manzana en el mundo, y que casi todas
esas manzanas descienden de una manzana dulce silvestre que creci6 en Kazajistan

hace miles de afos, y que aun existe. Ahora lo busca en el mapa.

Su maestro también le sugiere que podria interesarle aprender sobre historias de
manzanas famosas, y de poemas sobre manzanas, y asi aprende de Guillermo Tell,
Isaac Newton, la Oda a la manzana de Neruda, y muchos otros temas afines.
Entonces su maestro la gufa hacia una serie de dichos sobre las manzanas, los cuales
ella explora: “una manzana al dia te da alegria”; “ensefiar con peras y manzanas”.
Daniela aprende a escribir en parte para poder hacer una lista de los mismos. Su
pagina de dichos esta decorada con un barril lleno de manzanas muy coloridas en un
barco pirata, porque ella descubrié que las manzanas protegian a los piratas del

escorbuto, tal y como protegen a muchos en nuestros dias.

T.a carpeta de Daniela sobre las manzanas crece afio con ano, hacia direcciones
bl
guiadas en parte por sus propios intereses y en parte por sus maestros, su familia y por

otros estudiantes que también tuvieron el mismo tema para su carpeta.

Si pudieras ojear su carpeta al momento en que Daniela entra en la escuela secundaria,
verias pequefios escritos sobre el hecho de que los arboles de manzana son parte de la
familia de la rosa, y que la manzana mas grande pesaba cerca de dos kilos. Tendria
también un pequefio texto explicando por qué flotan las manzanas y por qué
llamamos “manzana” al espacio urbano delimitado por calles en sus costados. Tendria

otra nota sobre el hecho de que la actual “Lady Apple” (una variedad de manzana) fue



cultivada por primera vez por una mujer etrusca llamada Api, y que en Francia todavia
le llaman ‘pomme d’Appi’ — y Daniela not6 que era una buena forma de ser
recordada. Los griegos y los romanos hacfan concursos de manzanas, y conocian
cerca de veinte variedades: Daniela tiene un complejo “arbol familiar” mostrando el
desarrollo desde aquellas manzanas primigenias hasta nuestra actual abundancia de

variedades.

Hacia el final de la preparatoria, Daniela es una experta en las propiedades medicinales
de las manzanas, y en como metabolizamos sus distintos componentes saludables, ya
que estas cosas se han vuelto de especial interés para ella. También conoce varios
poemas acerca de las manzanas — y su favorito es el de WB. Yeats, “The song of
Wandering Aengus” (“El canto de Aengus, el errante”; Aengus es un héroe de la
mitologfa irlandesa), con su imagen mégica de una “joven centelleante / con flores de
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manzano en el cabello” y de como Aengus iba a perseguir a la joven de sutil
resplandor “hasta el fin de los tiempos” mientras se aferraba a “las plateadas

manzanas de la luna” y a “las doradas manzanas del sol.”*

Y Daniela sabe mucho de la Guerra de Troya, porque ésta habia comenzado con Eris
dejando caer la manzana dorada’, la cual Paris le entregd a Afrodita como la mas bella
de las diosas, después de que Afrodita lo hubiera sobornado con Helena de Esparta.
Daniela también participa activamente en campanas para preservar variedades
mexicanas de manzana, ya que las pocas variedades cultivadas comercialmente son
vulnerables a algunas enfermedades. Ella conoce acerca de la produccion de manzanas
en diferentes paises, y aprendié mucho de matematicas al calcular las proporciones de
manzanas producidas en Norteamérica y en China y los precios en los que eran

vendidas en diferentes mercados del mundo.

Daniela sabe que la manzana es de la familia de la rosa, y su conocimiento masivo de
las manzanas, rico en imagenes, canciones, sabores, historias y misterios, traza la
intrincada historia de esta maravillosa fruta, desde su origen en Asia hasta las muchas

variedades y enormes huertas del mundo hoy en dia, ademas de quiénes son sus

1 glimmering girl | With Apple blossom in her hair
2 1ill time and times were done | The silver apples of the moon, the golden apples of the sun
3 Lallamada manzana de la discordia tenfa una inscripcion que decia “para la mas bella” (n. del t.)



duefos, cuales son sus costos de produccion, sus ganancias, sus problemas de
transportacion, y asi sucesivamente. Como todos sus companeros, ella es una gran
experta en algo, lo cual no ha sido muy costoso en el tiempo de su maestro, y ha

tenido un impacto beneficioso en todo lo demas que ha hecho ella en su escuela.

Daniela conocid a Sebastidn en la fiesta de un amigo. Hablaron acerca de sus temas y
decidieron que deberian hacer una presentacion conjunta al final del aso. El tema de
Sebastian era aves, y comenzaron a trabajar en una presentacion que mostrara las
michas formas en las cuales interactiian las manzanas y las aves. Hilado a lo largo
de su presentacion se encontraba el cuento popular italiano de la “Manzana

cantarina y el pdjaro que habla”.

E/ primo mayor de Sebastian resulto haber tenido a las manzanas como su tema, y
Sebastian la invit a conocerlo en su proxima visita. Daniela llevo consigo una
descripcion de su carpeta y la seccidn del desarrollo histdrico de la especie de la
manzana, de lo que se sentia mis orgullosa. EI primo de Sebastian levaba su
computadora consigo, y le mostrd a Daniela un mapa del mundo que habia dibujado
mostrando en dénde se cultivaban las distintas especies de manzana, y en qué
cantidades. Discutieron la idea de unir la informacion que ambos tenian, y producir
un mapa similar para cada siglo, desde los tiempos de la antigua Grecia hasta la

época actual.

Preguntas frecuentes

P. :No se aburren los estudiantes estudiando doce afios el mismo temar

R. El aburrimiento es producto de la ignorancia; en general, mientras mas conocemos
acerca de algo, mas interesante se vuelve para nosotros. Un principio subyacente del
proyecto Aprendizaje a Fondo es que “todo es extraordinario, si tan solo conocemos

lo suficiente al respecto”.

P. La asignacion aleatoria del tema es absurda. sPor qué no dejan a los estudiantes

escoger su temar



R. Los intereses de los nifios de 5 afios tienden a cambiar rapidamente. Un tema
particular puede estar estimulado por una pelicula reciente y cambiar a la semana;
incluso los dinosaurios, tan queridos por los tipicos nifios de 5 afnos, a menudo
pierden su atractivo después de algunos anos. Existen un gran numero de razones por

las cuales mantener la asignacién aleatoria.

P. :No es todo esto muy complicado de organizar?

R. Ciertamente sera un reto. Si estamos mas comprometidos con un sistema educativo
que con un sistema escolar, entonces podemos hacer que funcione. Tendra sus costos,
obviamente. Incluso si cada estudiante se retine con su supervisor unicamente media
hora por mes, esto implica una cantidad significativa de tiempo. Sin embargo, el costo
es pequefio comparado con muchos otros gastos. La ayuda de bibliotecarios escolares,
padres voluntarios y estudiantes de grados avanzados puede ayudar a mitigar los

COSstos.

P. ;Cual es la base de investigacién en la que se sustenta este proyector
R. Casi todas las preguntas de importancia educativa son asunto de valory de
significado, y éstas se encuentran mas alla del alcance de las formas dominantes de

metodologia de la investigacioén disponibles en la actualidad.

P. :No son muchos de estos temas inapropiados para el desarrollo de los nifos a las
c

edades en las que estos comienzan?

R. Estamos de acuerdo con el argumento de Jerome Bruner de que “cualquier tema
puede ser ensenado efectivamente y con honestidad intelectual a un nifio en cualquier

etapa de su desarrollo”.

P. ;Acaso se transferira este conocimiento “profundo’ a otras areas de su curriculum?
R. Sospechamos que éste se transferira incontrolablemente. El tipo de conocimiento
experto y comprension escalonada que sera construido a lo largo de los afios no
puede dejar de afectar la forma en la que los estudiantes lidian con otros temas y
asuntos en su curriculum. Recuerden, todavia no tenemos a nadie, a zadie, que haya
cursado un programa de este tipo. Nuestra sospecha, y nuestra esperanza, es que
transformara la experiencia escolar del estudiante y nuestro sentido de lo que puede

llegar a ser la educacion.



P. Este proyecto no avanzara mucho sin el entusiasmo de los maestros. ¢Por qué te
imaginas que lo conseguiras?

R. Cuando hemos hablado con administradores acerca del Aprendizaje a Fondo, la
respuesta mas comun que hemos obtenido es que consideran que serfa una gran
adicién a lo que las escuelas pueden ofrecer, pero que los maestros nunca estarian de
acuerdo. Cuando hablamos con maestros, la respuesta mas comun que obtenemos es
que es una gran adicion a lo que las escuelas pueden ofrecer y que les encantaria
involucrarse en una exploracién de temas con sus estudiantes, de forma individual y
sin calificaciones, si es que podemos encontrar el tiempo. “{Esto es exactamente para
lo que me converti en maestro!”, nos dijo recientemente un maestro. Pero muchos de
ellos creen que los administradores nunca estarfan de acuerdo. Nosotros pensamos

que ambos estarfan de acuerdo.



Algunos temas posibles
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¢Qué necesitaria hacer un maestro al que le gustaria comenzar esta
practica en su salén de clases (al menos por un afio) para organizar un

proyecto asi?

En primer lugar, el maestro necesitaria tener a su disposicion una serie de temas
adecuados de forma que cada estudiante tuviera uno distinto para trabajar. Una lista
de dichos temas puede encontrarse en la pagina anterior, y también pueden usarse

otros siguiendo el criterio expuesto en el libro Learning in depth.

El maestro también necesitara realizar una busqueda preliminar del tipo de
informacion y el tipo de experiencia que puede proporcionar informaciéon a sus
estudiantes, sobre cada uno de los temas. (Esto no necesita ser tan oneroso como
suena, porque los maestros muchas veces ya poseen dicha informacién para casi todos
los temas. Sin embargo, una busqueda en internet les puede ayudar a ofrecer mas ideas
y datos interesantes que motiven a los estudiantes). Por ejemplo, cualquier maestro
hubiera sugerido conducir a Daniela a explorar las variedades de manzanas
disponibles localmente. El paso logico a seguir serfa organizar una tabla para clasificar
aquello que estaba aprendiendo. Cada tema sugeriria formas ligeramente distintas de
comenzar para el estudiante, pero ninguna de ellas serfa demasiado dificil para el

maestro. La pagina web de AF (wwwierg.net/LiD) tiene ejemplos con muchas ideas

para comenzar a trabajar con los temas.

La otra tarea es atraer la imaginacion del estudiante hacia el tema. De nuevo, muchos
maestros son habiles al hacer esto, pero pueden encontrar mucha ayuda en la pagina

web de IERG (wwwiierg.net), y también en libros como _An inaginative approach to

teaching (Egan, 2005). Presentarselo a los nifios adentro de una carpeta en una pequefia
ceremonia para comenzar su carpeta, les ayudara a atraerlos y a estimular el

compromiso de los estudiantes con su tema.

Los padres u otros tutores seran importantes para el proyecto, asi que los maestros
deberfan intentar organizar la ceremonia en la cual los estudiantes reciben su tema de
forma que los padres puedan asistir. Dicha ocasion puede ser utilizada para explicarles

a los padres un poco de la naturaleza de la aventura que estan iniciando los


http://www.ierg.net/LiD
http://www.ierg.net/

estudiantes. También deberfan entregarles a los padres o tutores un folleto, sugiriendo
la forma en la que pueden ayudarle a los estudiantes. Es importante también que el
folleto indique las formas en las que los padres no deberfan “ayudar” a los estudiantes,
por ejemplo, descargando 55 gigabytes de informacion el dia posterior al que les fue
asignado el tema. El punto es que este sea un comienzo lento hacia una larga
exploracion, y el explorador es el estudiante, aunque, por supuesto, los padres y otras

personas pueden explorar junto con ellos.



Fundamentos del Aprendizaje a Fondo

El fundamento principal es una teoria de la recapitulacion cultural, descrita mejor en
el libro de Kieran Egan The Educated Mind: How cognitive tools shape onr understanding
(Chicago: University of Chicago Press, 1997), y desarrollada un poco mas en The
Future of Education: Rezmagining onr schools from the ground up (New Haven: Yale
University Press, 2008), del mismo autor. En esta teorfa un poco Vygotskiana, la
acumulacion de conocimientos conduce hacia el desarrollo de distintas formas de
entendimiento. Una tematica comun de la teoria es que la imaginacion solamente
puede trabajar con lo que ya conocemos, y en consecuencia el Aprendizaje a Fondo es

también importante para estimular la imaginacion.

“Una nueva teorfa de la educaciéon que es (créalo o no) util. ... The Educated Mind es

algo muy nuevo y muy distinto”

-- C. J. Driver, The New York Times Book Review

“Kieran Egan posee una de las mentes mas originales, penetrantes y capaces en la
educacion de hoy en dfa. Este libro provee la mejor introduccioén a su importante
cuerpo de trabajo.”

--Howard Gardner, Harvard University

“Toda personas involucrada en cualquier nivel o en cualquier parte del sistema

educativo encontrara este libro fascinante.”

--Richard Fox, British Journal of Educational Psychology

“Egan propone un cambio radical de enfoque para el proceso educativo en su
totalidad ...hay mucho en este libro para interesar y animar a aquellos que discuten,
investigan o imparten educacién.”

--Ann Fullick, New Scientist

Para mayor informacion sobre esta idea, véase www.ierg.net/lid, y el libro Learning in

Deptth: A simple innovation that can transform schooling.



